
Das Neue Jahr beginnt und viele haben ihre Kraft im letzten 

Jahr aufgebraucht. Vielleicht möchten Sie etwas verändern 

oder neue Wege gehen? Das geht nur wenn man ausreichend 

Energie hat. Das Seminar ist für alle gut geeignet, die mit 

neuer Kraft und positiver Energie in das Neue Jahr starten 

möchten!

Wer sich  im Alltag positive Ereignisse wünscht und diese aus-

bleiben, kann sicher sein, dass das eigene System belastet ist 

und nichts mehr annehmen kann. Denkmuster verfestigen 

sich, wenn eine negative Situation zu lange in unserem Leben 

ist. Plötzlich ziehen wir nur noch negative Situationen und viel-

leicht auch Menschen an.

In Form von Meditationen wird Altes von Bord geworfen um 

wieder Platz für die positiven Dinge zu schaffen.

Mit der geistigen Welt lasse ich Sie stärken und versorgen da-

mit Sie wieder in Ihre eigene Kraft kommen und Ruhe finden.

Wellness für die Seele und ein Schnupperkurs wie man mit 

Energiearbeit und Meditation zur Ruhe kommen kann.

IN DIE KRAFT KOMMEN

Latinka    GoSSLinG
Tiefenentspannung · Stressabbau · Ressourcenaktivierung



Seminarleiterin: Latinka Goßling

medical spa essen · Alfredstraße 289 · 45133 Essen

Anmeldung unter: energiearbeitessen@icloud.com

www.energiearbeit-essen.de

TERMINE: 9. JANUAR 2016 VON 10 bis 13 UHR 

oder alternativ am 30. JANUAR 2016 VON 10 bis 13 UHR

INVESTITION in Ihr Wohlbefinden: 65,00 Euro  

Anmeldungen: nur schriftlich 7 Werktage vorher

Die Plätze sind auf 8 Teilnehmer begrenzt.

Die Seminarkosten sind 5 Tage vor Seminarbeginn auf das 

Konto von Latinka Goßling, Sparkasse Essen, Kto 8353377, 

BLZ 36050105 oder am Seminartag bar vor Ort fällig.

ABSAGEN: können 5 Werktage vor Seminarbeginn Kosten-

frei erfolgen. Ansonsten ist die Gebühr von 65 Euro fällig.

Dieses Halbtagesseminar wird nicht von Ihrer Krankenkasse 

übernommen und ersetzt keine schulmedizinische Behandlung!

Die Seminare finden ab 4 Teilnehmer statt. Die endgültige 

Bestätigung erhalten Sie 5 Werktage vor Seminarbeginn!

IN DIE KRAFT KOMMEN
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